
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

三条市 

大崎会館・分館 
 
TEL４６－８８４４/FAX４６－８０６６ 

ﾒｰﾙ:ohsakic@city.sanjo.niigata.jp 

２０２２ 

１２ 

月号 

NO.21 

 

大崎会館の事業は、新型コロナウイルス感染症の状況によって延期、中止または内容を変更

する場合がありますのでご了承ください。 

 
■日 時：令和５年１月２４日、２月７日、２１日 いずれも火曜日 全３回 

     10：00～13：00 

■会 場：大崎会館分館 料理実習室 

■講 師：フードコーディネーター 丸山 成子さん 

■対  象：大崎・保内地区住民の成人男性（定員に満たない場合は地区外も可） 

  3 回とも受講できる方 

■定 員：８人(応募多数の場合は抽選) 

■受講料：各回 1,000 円(材料費) 

■申込み：12 月５日(月)から１月６日(金)まで 
 
 

初心者大歓迎です。 

お気軽にご参加ください。 

だしの取り方、包丁の使い方など料理の基礎を学びます。 

～１月は一番だしを取ってみましょう～ 

 

絵が描きたいけど、下手で恥ずかしい…。どうやったら上手になるのか知りたい…。

一緒にぬり絵をしましょう。ぬり絵は一見、子どもの大好きな遊びのように見えます

が、絵の上達に必要なものがたくさん入っています。自由にのびのびと色を乗せてい

きましょう。 

■日 時：令和 5 年 1 月 13 日、27 日 

2 月 10 日、24 日、3 月 3 日 

いずれも金曜日、全 5 回 

13:30～15:30 

■会 場：大崎会館 多目的室 

■講 師：イラストレーター 

      野﨑 多恵子さん 

■定 員：１０人(応募多数の場合は抽選)   

■受講料：１,０００円 

■申込み： 

12 月 5 日(月)から 

12 月 21 日(水)まで 
 

日本料理の基礎 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この会館だよりが御不要になりましたら、古紙収集日に出してください。 

※ラケットとピンポン玉はご持参ください。 

※飲み物は各自ご持参ください。 

 

回 開催日 時 間 会 場 

1 1２月 2 日(金) 

9:00～12:00 
 

2 12 月 9 日(金) 

３ 12月16日(金) 

 

平日毎朝９時からラジオ体操を行っています。 

日々の健康づくりにぜひご参加ください。 
 

ところ：大崎会館 多目的室 

 

 
大崎会館公式ライン 

を始めました。 

 お友だち登録をお願い 

します。 

大崎きっず 

■日 時：令和５年１月５日(木) 

       13:30～15:30 
■講 師：日本書道教育学会師範  

鈴木 雪泉さん 

■対象者：大崎・保内地区の小学 3～６年生 

     (定員に満たない場合は地区外も可) 

■会 場：大崎会館 多目的室 

■定 員：15 人(応募多数の場合は抽選) 

■受講料：無料 

     ※紙が必要な場合は、書道用紙

(20枚入)代金 100円別途徴収 

■申込み：12 月 1 日(木)から 

12 月 15 日(木)まで 

 

冬休みの宿題もこれでバッチリ！ 

 

 
 
 
   

 

おひさま食堂は、お弁当配布をして

おります。お申込みをお待ちしており

ます。 

限定 4０食です。 
 
配布日時：12 月 18 日(日) 

１1：45～13：00 

場  所：大崎会館分館 

お弁当代：こども 無料（高校生まで） 

     おとな ３００円 

申 込 先：《おひさま食堂》 

連 絡 先  太田礼子 

     電話：090-4123-3126 

     FAX：0256-38-3751 

 

 
【年末年始 休館のお知らせ】 

大崎会館及び大崎会館分館は、１２月２９日(木)から１月３日(火)まで休館します。 
 

初心者ヨガ入門教室 2･16日(金) 10:00 

～11:30 

内 容 時 間 開催日 

季節を楽しむ料理教室 

おおさき倶楽部⑦ 

17日(土) 

23日(金) 

10:00 

～11:30 

 
9:30 

～11:30 

 

内 容 時 間 開催日 


