
　下田地域のサツマイモと吉ヶ平の湧き水を原料とした芋焼酎「五輪峠」が 4月 27

日に発売されました。これは地域おこし協力隊下田チーム（NPO 法人ソーシャルファー

ムさんじょう）が地元住民の皆さんと協働で取り組み、今年で 2年目となります。

　この取組は「下田地域に新たな逸品を作る」「農業収入の増加へつなげる」「下田を

世界へ PR する」などを目的とし、下田の協力隊員が中心となって発案されました。

地域の農家さんや団体さんが原料となるサツマイモを栽培し、芋主になっています。

　芋主さんは昨年から9人増え33 人、サツマイモの収穫量は 2,589kg と増産でき、4合瓶

換算で約 2,000本の「五輪峠」を作ることができました。原料の良さが品質の高い芋焼酎

を生み、平成30年度から市のふるさと納税の返礼品にも加わる予定です。

　NPO 法人ソーシャルファームさんじょうの柴山代表は「下田の逸品として世界に進

出したい。アルコールが40 度の原酒を、イギリスやアイルランドのスピリッツ品評会に

出品して下田の名前を世界に広めたい。」と世界規模の銘酒に育てる考えを示しました。

幻の芋焼酎「五輪峠」２年目の販売開始！
地元住民と協力隊で下田の名産品を作る！ 予
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下田産本格芋焼酎

好評販売中！

五輪峠に関してのお問合せ

NPO法人ソーシャルファームさんじょう

300ml （原酒）1,200 円 箱なし
720ml　　  …1,806 円 箱なし
720ml 　　  …2,020 円 贈答箱付
1,800ml  　… 3,980 円 箱なし
4,500ml　… 32,184 円 箱なし Tel:0256-64-8116
※金額は全て税込みです。
※1,800ml・4,500ml 用贈答箱は別途お申し付けください。
※数に限りがあるため御希望に添えない場合がございます。

720ml、1.8L、4.5L の３種類に加えて、
「原酒」(300ml) が新登場です！！

下 田 通 信
三条市地域おこし協力隊（下田チーム）活動報告

２０１８.6月号

制作・連絡先 三条市地域おこし協力隊 　NPO法人 ソーシャルファームさんじょう（おひさま整体. 受付）
TEL 0256－64－8116（旧荒沢小学校内）FAX 0256－64－8122　Mail sfs150512@gmail.com
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日　付：平成 30年 6月 10日（日）
時　間：10:00 ～ 11:00
場　所：旧荒沢小学校食堂
対　象：20～ 50代の運動不足を感じている方又は身体　
　　　を動かすことが好きな方（デスクワークが多い方や　
　　　あまり体を動かさない方にもおすすめです。）
講　師：小林 理沙（下田出身スポーツインストラクター）
参加費：500 円（保険料含む）
定　員：20人
持ち物：内履き、タオル、飲み物

申込み：NPO法人ソーシャルファームさんじょう　TEL：0256-64-8116　Mail : sfs150512@gmail.com
A) 楽しく体脂肪燃焼！かんたんエクササイズ  担当：田中　　　B）おひさま整体 . の身体ラクラク体操　担当：山口みさ子

大好評の運動法です！旧荒沢小で良い汗をかいてリフレッシュ！！

A 楽しく体脂肪燃焼！かんたんエクササイズ

日　付：平成 30年 6月 3日（日）

時　間：10:00 ～ 11:00

場　所：旧荒沢小学校ふれあいホール

対　象：どなたでも歓迎します。普段運動をしない方でも身

　　　　体に負担をかけないで運動できます。

講　師：山口 みさ子（地域おこし協力隊）ほか

参加費：無料

定　員：30人

持ち物：タオル、飲み物

B おひさま整体.の身体ラクラク体操

簡単な有酸素運動で体脂肪を燃焼して、ストレッチで身体を

リラックス！夏に向けての身体引き締めにもおすすめです。

座りながら行う体ほぐしの体操です。肩コリ、腰痛、膝痛

の予防に役立つ体操です。お気軽にお越しください！

2018.4.29 JBMXF シリーズ第 1戦 岡山 6 位
決勝ヒートは自分の良い歯車へかますことが全く出来ません
でしたが、改善点を追求し、今はそれがハッキリ見えていま
す。そこに集中して練習に取り組み、今年も大きく進化しま
す。動き出します。この抱いている悔しさをペダルに、スプ
リント力に、踏み落として速く強くなります。5/16 よりア
メリカ武者修行で更なるスキル、フィジカル向上してまいり
ます！下田の皆様の応援を胸に行ってきます！  　菊池　雄

次戦の全日本 BMX
選手権大会に向けて、
しっかり準備し、全
て発揮します！

特 別 割 引 券

要予約：080-5914-5689 
→
→

場 所：旧荒沢小学校
平日 9:30～17:00

※土日の施術に関しては前日までに要相談70分 3,900¥ 3,400¥
有効期限～ H30年7月末日まで

（税込み）

1,500¥ （税込み）35分 2,000¥
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菊 池  雄 東京五輪への道BMX プロライダー
みーニャンの下田ネタコーナー

下田にトレーディングカードが登場です！
皆さんこんにちは、みーニャンです！なんと下田をテー
マにしたトレーディングカードが配布されてますニャ！
隣のコーナーでおなじみの協力隊 BMX プロライダー菊
池 雄君のカードもありますニャ！！ちなみにみーニャンは
そば処山河さんと道の駅 漢学の里さんのカードをコンプ
リートしてます！このカードは使って嬉しいクーポンに
もなります。詳細は「下田村英雄伝」で検索するニャ！！

「繋がる」をテーマ
に実在する「人物」
「店舗」「名物」を広
く紹介する観光地域
振興の目的で作られ
ました。

活動場所:旧荒沢小学校／下田体育館など下田唯一のサッカークラブ
『エストレヤ下田』
新しい仲間募集中！

estrella.shitada@icloud.com
090-2305-6829 担当：会津（あいず）

初めてサッカーを始める
子、大歓迎！ J リーグで
活躍した永井篤志コーチ
が丁寧に指導します！


