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ボウ・メラダー・スシリーさん ボウさんの持つ影響力

タイの人気女優ボウ・メラダーさんは下田郷 SATOYAMAみらい協議会（柴山昌彦会長）の招きで下田
郷に家族３人で訪れました。ボウさんの案内役を務めたのは、NPO法人ソーシャルファームさんじょう
で活動する地域おこし協力隊です。ボウさんは SNS で 71万人ものフォロワーがおり、その強い影響力
で世界に向けて下田郷の魅力と体験した事を情報発信してくれました。

1996年6月4日生まれ。2013年に、タイスー
パーモデル コンテスト優勝。その後はタイの
ゴールデンタイムでドラマ主演を務めるなど
人気急上昇中の若手女優です。
今回の下田郷滞在に関して「下田では体験で
きることが多くあり、とても楽しかった！ま
た、下田に遊びに訪れたい！」と嬉しい感想
を残してくれました。

今回、ボウさんの下田郷及び三条市に関連する投稿
記事は延べ24万8,000いいね!(Instagram)を獲得し、
下田郷の認知度向上に大きくつながりました。
また、訪問初日はテレビ局３社、各種報道機関（新聞・
インターネット記事など）にも連日取り上げられる
など、新潟県内・外においても下田郷の魅力発信に
大きな影響を与えました。

2018/03/09 現在

タイの有名女優ボウ・メラダー・スシリーさんが下田郷の魅力を発信！
下田郷へのインバウンド需要を掘り起こす！

こくわ屋さんにて昼食です。
ボウさんはカレーが大好き！

みひろ窯さんにて陶芸作品の
美しさに感動です。

白鳥の郷公苑にて白鳥の群れ
と記念写真！餌やりも体験

家族３人で乗るバナナボート
に大興奮！雪の魅力を体感

古民家にて、のっぺやひこざぇ
んなど下田の味覚を堪能

大谷地和紙保存会の皆さんが
温かくお出迎え。和みます。

蕎麦打ち体験に苦戦中！試食
では蕎麦のおいしさに大満足！

三条市長表敬訪問です。ボウ
さんの衣装は何と 100 万円！

○彦 Cafe でスイーツタイム。
ボウさんは甘い物が大好き！

宿泊先の嵐渓荘さんのロビー
にて家族で団らん中です。

道の駅漢学の里したださんで
スタッフの皆さんとパチリ。

諸橋轍次記念館で漢字に触れ
ます。ボウさん漢字が読める様子

協力隊から世界に一つだけの
手作りプレゼントを贈呈

鍛冶職人さんから筋が良いと
褒められるボウさん。

「体験」が多く大変満足！また
来日したいとボウさん一家
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1970年生まれ埼玉県出身。 Jリー
グ時代はヴェルディ川崎と浦和
レッズに所属し、サッカー界引
退後は、自身が運営するサッ
カースクールのコーチとして活
躍する。同時期にフットサルに
ピッチを移し2003年にはフット
サル日本代表にも選出された。

保坂 信之
ほさか のぶゆき

元プロサッカー選手

ボールを蹴る喜びや楽しさを伝えたい。

・サッカーを軸にした「まちおこし事業」の発案
・サッカークラブ エストレヤ下田の企画運営
主な活動内容

これまでずっとサッカー畑でサッカー一筋でやってきました。
下田には協力隊になる前、サッカースクールの合宿で訪れており、
その際に美しい景観や豊かな食、住民の方の人柄などに新しい
可能性を感じました。プロサッカー選手としてのスキルやサッ
カースクール運営の知識と経験をいかし、自分のできる事を精
一杯やることで、この地域に貢献していきたいと思います。ま
た近い将来プロフットサルチームを作りたいと思います。

今後の目標

協力隊メンバー紹介 Vol.12

宮崎県、大分県にて高校の教
員を務めながら、高校生、中
学生年代のサッカー指導者と
して活動する。その後、大阪
府にてジュニアユースチーム
（中学生年代）の監督として、
サッカーチームの運営、指導
に携わる。

大野 聖太
おおの しょうた

サッカーコーチ

地域とアスリートに相乗効果をもたらす。

・下田地区でのサッカー合宿、遠征活動の促進
・エストレヤ下田の指導及び小学校へのサッカー巡回授業
主な活動内容

私はこれまでサッカー指導者として活動をしてきました。これ
までの経験をいかしながら「自然体験型サッカー合宿」や「サッ
カーフェスティバル」を通して、地域の外から下田地域に足を
運びスポーツ活動ができる環境作りに取り組みたいと思ってい
ます。また、スポーツを通して交流を深め、地域に暮らす人た
ちが元気に夢や希望を持って生活できる場を提供することで地
域活性化につなげていきたいと思います。

今後の目標

協力隊メンバー紹介 Vol.13

下田で子供たちに訪問授業をしています。
下田地域の子供たちに夢を追いかける姿勢や熱い思いを
伝えています。その一つとして各学校への訪問授業があり
ます。菊池雄選手からいつも子供たちに伝えている言葉
は「一生懸命」今を全力で生きることで「夢を形にしたい」
「僕も頑張るから一緒にそれぞれの夢に向かって頑張ろう！」
と、優しくも温かくて強いメッセージを伝えています。
少しでも勇気や力を持てるきっかけになればと思います。

スーパージャンプ！
先生方にも御協力い
ただき8人を飛び越
えます！危険な位置
の先生には子供たち
からエールの嵐！

特 別 割 引 券

要予約：080-5914-5689 
→
→

場 所：旧荒沢小学校
平日 9:30～17:00

※土日の施術に関しては前日までに要相談70分 3,900¥ 3,400¥
有効期限～ H30年５月末日まで

（税込み）

1,500¥ （税込み）35分 2,000¥
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菊 池  雄 東京五輪への道BMX プロライダー
みーニャンの下田ネタコーナー

タイ有名女優ボウさんイラストが○彦 Cafe に！
２月 26 日にオープンした○彦 Cafe に、有名人が訪問し
ましたよ～！タイの有名女優ボウさんは「すり鉢コー
ヒー」や kallwillstore さんの「さつまいもスイーツ」、か
つぼ屋さんの「いちご大福」を堪能！そして上機嫌のボ
ウさんは黒板机にイラストを描いてくれましたニャ！
みーニャンはすぐさまスプレーニスでボウさんのイラス
トを保護しました。気になる人は○彦 Cafe へ！

今回の特集でも御紹
介したボウさん直筆
のイラストです。写
真の女の子は自画像
とのことですニャ！か
わいいイラストです。

活動場所:旧荒沢小学校／下田体育館など下田唯一のサッカークラブ
『エストレヤ下田』
新しい仲間募集中！

estrella.shitada@icloud.com
090-2305-6829 担当：会津（あいず）

初めてサッカーを始める
子、大歓迎！ J リーグで
活躍した永井篤志コーチ
が丁寧に指導します！


