
  

 

 

 

 

 

 

 

 

『ジェンダー六法』 

山下 泰子 他 編 信山社 367/J36 （本館） 

ジェンダーに関する国際条約・国内法規をまとめた法令集。主要条約・法令に加

え、勧告、議定書、公的な指針、通知・通達等、１６３項目を収録。各章のはじ

めに「解説」を付す。 

『ジェンダーと国際教育開発 ～課題と挑戦～』 

菅野 琴 他 編著 福村出版 379/J36 （本館） 

教育におけるジェンダー平等とは、単に、教育や雇用の機会を促していくことだ

けで達成されるものではありえない。今日の開発途上国の教育におけるジェンダ

ー平等達成に向けた動向や課題を整理し、その意味を問い直す。 

『タイム・バインド～時間の板挟み状態～』 

アーリー・ラッセル・ホックシールド 著 明石書店 366/H81 （本館） 

アメリカの共働き家庭が直面する厳しい現実を、インタビュー調査を通して紹

介。共働き家庭における親子関係を重要なテーマのひとつとし、働く親や上司だ

けでなく共働き家庭に育つ子どもの視点も取り入れる。 

『女性のいない世界 ～性比不均衡がもたらす恐怖のシナリオ～』 

マーラ・ヴィステンドール 著 講談社 334/H98 （本館） 

男女産み分けや一人っ子政策により男性が増え続けている。男女比不均衡が引き

起こす世界規模の社会的問題について、外国人花嫁や売春婦の人身売買・強奪、

暴力犯罪や戦争の増加など、赤裸々な実話を交えてその深刻さを訴える。 
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三条市立図書館 

資料が貸し出し中の場合はご予約できます。 

また、分館からお取り寄せもできます。 

カウンターまでお申し出ください。 



 
 
『地域で活躍する女性たち』 

愛知大学綜合郷土研究所 編 あるむ 367/C43 （本館） 

２０１１年８月に愛知大学綜合郷土研究所で開催された公開シンポジウムの記

録。主婦や母親の視点から毎日の暮らしをしっかりと守っている女性の貢献に着

目した、地域で活躍する女性リーダーの報告と討論をまとめる。 

『働き続ける女子のための会社のルールとお金の話』 

宮本 美恵子 著  中央経済社  366/Mi77 (本館) 

会社のルールや公的補助金など、働く女性のためにどのような制度が整備されて

いるかを、就職や結婚、妊娠・出産といったライフステージに応じて説明する。

人生の転機を無理なく賢く乗り越えるために知っておきたい情報が満載。 

『「働くママ」の時間術～仕事も子育ても自分もうまくいく！～』 

馬場 じむこ 著 日本実業出版社 159/B12 （栄） 

会社員、２児のお母さんにして、人気ブロガー、セミナー主催をしながら、仕事

の成果も上げている“スゴママ”が、ムリせず、自分もあきらめない、幸せに働

く６８のヒントを紹介。 

『女性白書 2012』 

日本婦人団体連合会 編 ほるぷ出版 367/J76/12 （本館） 

「社会保障と税の一体改革」批判を展開し、社会保障の重要な課題ごとにジェン

ダー視点からめざす道筋をまとめる。ＴＰＰや原発・放射能汚染等の喫緊の課題

も取り上げる。巻末に国の財政と税に関する統計を掲載。 

『男女共同参画統計データブック 2012』 

国立女性教育会館 編 ぎょうせい 367/D37/12 （本館） 

日本の女性と男性の主要な社会分野での実情と、男女共同参画に向けての進展

を、各種統計データで分析し、豊富な図表をもとに解説する。東日本大震災と原

子力発電所事故をふまえて「自然災害」の章を設けるなどの改訂を施す。 

 

 
 

 

『女性のからだとこころ～自分らしく生きるための絆をもとめて～』 

内田 伸子 編著 金子書房 367/U14 (本館) 

人生の節目で遭遇する課題にどう立ち向かうか。心理学、社会学、社会福祉学、

医療・看護学、運動生理学、老齢学などから、女性の生涯発達を考え、女性が自

分らしく生きるためのヒントを提供する。 

『悩めるママに贈る心のヒント～子育ての本音スケッチ～』 

大日向 雅美 監修 ＮＨＫ出版 599/N59  （栄） 

初めての子育ては森で道に迷い、戸惑い、立ち尽くすような毎日。「赤ちゃんと私」「夫 

と私」「バアバ、ジイジと私」「ママ友と私」「地域と私、社会と私」に分けて、ママが豊か

な森を感じながら、歩み出す手がかりを紹介する。 

『「女子」の時代！』 

馬場 伸彦・池田 太臣 編著 青弓社 367/J78 (本館) 

生物学的な性差やジェンダーなどの視点からだけでは捉えられないような「女

子」の実態を、ファッション誌やマンガなどを具体例にして多角的に観察・紹介。

現代社会を軽やかに跳躍する「女子」をテーマにした論考をまとめる。 

『女性のためのナチュラル・ケア』 

クレヨンハウス編集部 編 クレヨンハウス 495/J76（栄） 

漢方、アロマテラピー、整体、食養生など、女性が心地よく暮らすための、自然

の力を生かしたナチュラル・ケアを紹介。 

 

『私は私。母は母。～あなたを苦しめる母親から自由になる本～』 

加藤 伊都子 著 すばる舎 367/Ka86（本館） 

母を変えようと苦悩するより、うまく距離をとることで、あなた自身の人生を幸

せに生きていいのです－。よく見られる葛藤する母娘のエピソードを題材に、母

から解放され、自分の幸せをつかむための具体的な方法を紹介します。 


